
 

Barcelona
 

Al barri d’Horta (Barcelona) s’han incorporat elements
saludables de robínia, creant un espai per a l’exercici a

l’aire lliure adaptat a diferents usuaris.

A la Plaça del Nen de la Rutlla, a Barcelona, s’han incorporat nous elements saludables amb l’objectiu de fomentar l’exercici a l’aire lliure i
millorar el benestar dels veïns.
L’actuació inclou la instal·lació de quatre elements fabricats en fusta de robínia, un material que garanteix durabilitat i una bona integració en
l’entorn urbà. El conjunt s’organitza en diferents punts de l’espai, destacant un element principal de major dimensió que permet realitzar
diversos exercicis de força, aprofitant també la seva ubicació amb vistes obertes.
A l’interior de la zona es distribueixen tres elements addicionals: barres d’exercici, una barra individual i un equip adaptat per a l’entrenament de
braços, pensat per facilitar l’ús per part de diferents perfils d’usuaris.
L’espai es completa amb mobiliari urbà, incorporant un banc i una cadira Neobarcino que afavoreixen l’estada i el descans.
Una intervenció que promou hàbits saludables i activa l’ús quotidià de l’espai públic.
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